
 

 

 

reka-Newsletter vom 21.10.2022 

Themen  

reka aktiv für Klimaschutz 

Erinnerung Veranstaltungsreihe Herbst  

Klimasprechstunde | 02.11.2022 | 12:05 - 13:05 | 
jeden Mittwoch | online 

Workshop: Fachkräftemangel  | 14.11.2022 | 15:00 - 
18:00 | online 

Workshop: Die Klimaschutzschmiede: So wirst Du 
wirksam für Klimaschutz! | 19.11.2022 | 10:00 - 
15:00 | online 

Workshop: Nachhaltig Leben | 27.11.2022 | 13:00 - 
18:00 | online 

Information zu unserer Projekt-
/Geschäftsentwicklung "Solarmodellbau Kurse", 
bzw. "klima.BILDUNG" von Heiko 

Aus den reka-Untergruppen 

Erinnerung Ernährungsrat 
Gründungsveranstaltung | 07.11.2022 | Haus der 
Kulturen 

#genugverWEILt - Forderungen von Fridays for 
Future an die neue Landesregierung 

Fundstücke 

The Dragon Dreaming Playbook 



 

Buchempfehlung: Total Reset | Ein Geo-Engineering 
Thriller 

Greenpeace - Informationen zum 29 Euro Ticket 

Termine 

COP27 | 06.11.2022 - 18.11.2022 | 27. UN-
Klimakonferenz | Sharm el-Sheikh  

Regionaltreffen GWÖ Regionalgruppe Harz bis Heide 
| 16.11.2022 | 19.00 Uhr | VHS Bildungshaus | Hugo-Junkers-

Weg 5 | Wolfsburg 

 

Liebe Energie- und Klimaschutzfreunde, 

im letzten Newsletter hatten wir Dir schon einige reka-Events gezeigt wie z.B. unserer "Klimasprechstunde", 
welche jeden Mittwoch stattfindet. Hast du eine Projektidee zum Thema Klimagerechtigkeit aber weißt nicht wie 
du die Öffentlichkeit darauf aufmerksam machen könntest? Hast du noch keine Idee aber großes Interesse? 
Dann meld dich doch an und lass Dich unterstützen. Bist du schon im letzten Newsletter auf unsere Gründung 
des Ernährungsrates aufmerksam geworden? Falls nicht, haben wir dir hier nochmal eine Erinnerung aufgelistet. 
Zudem haben wir für dich viele neue Workshops in Planung an welchen Du teilhaben kannst, wie z.B. "Nachhaltig 
leben". Für alle die in einem BIldungsträger tätig sind oder einer Heizungs-, Elektro- oder erneuerbare Energie-
Branche, für die jenigen haben wir einen Workshop zum Fachkräftemangel eingeplant. Hast du zum Beispiel 
schonmal von der COP27 in Sharm el-Sheikh gehört? Die 27. Klimakonferenz der UN findet am 6.11. statt. Die 
aktuellen Diskussionsthemen sind auf der Website aufgelistet. Schau doch mal rein! 

Doch diese sind nicht die einzigen Themen von diesem Newsletter. Auch auf das Regionaltreffen GWÖ 
Regionalgruppe Harz bis Heide am 16.11.2022 in Wolfsburg legen wir einen besonderen Fokus. Interessieren 
können Dich bestimmt noch viele weitere reka-Themen wie die Weiterentwicklung unseres Projekts 
"Solarmodellbau Kurse", bzw. "klima.BILDUNG" von Heiko.  

Eine schöne Woche wünscht Dir 

Das reka-Team  

 

reka aktiv für Klimaschutz 

 

Erinnerung Veranstaltungsreihe Herbst 

Klimasprechstunde | 02.11.2022 | 12:05 - 13:05 | jeden Mittwoch | online 

Brauchst Du Hilfe bei einem Deiner Projekte zur Klimagerechtigkeit? In diesem Workshop lernst Du, wie Du deine 
Projektidee formulierst, die Finanzierung gestaltest und allgemeine Aufmerksamkeit erzielst. Alle Privatpersonen 



 

oder Initiativen sind willkommen. Der Teilnahmebeitrag ist allen Partizipant:innen selbst überlassen. Gib, was es 
Dir wert ist und so viel du möchtest! 

Anmeldung unter kontakt@r-eka.de oder https://www.r-eka.de/klimaschutzsprechstunde-anmeldung/ 

Verbleibende Termine: 02.11.2022, 09.11.2022, 16.11.2022, 23.11.2022, 30.11.2022 

  

 

Workshop: Fachkräftemangel | 14.11.2022 | 15:00 - 18:00 | online 

Seid ihr in einem Bildungsträger tätig oder einer Elektro-, Heizungs- und Erneuerbaren Energie-Branche?  

Im Workshop „Energiewende beschleunigen – Fachkräftemangel abbauen“ möchten wir uns gemeinsam die 
Frage stellen, wie der Fachkräftemangel im Bereich Energiewende und Klimaschutz schnell behoben werden 
kann. Dazu laden wir Unternehmen aus den genannten Branchen sowie Bildungsträger am Montag, den 
14.11.2022 um 15:00 - 18:00 Uhr in das BELS Verwaltungsgebäude der Ostfalia Hochschule in Wolfenbüttel ein, 
um zusammen die Bedarfe und Möglichkeiten der Unternehmen und Bildungsträger zu erarbeiten und 
Maßnahmen zur gegenseitigen Unterstützung zu entwickeln.  

Neben vielen wichtigen Themengebieten soll vorallem ein Überblick über die vorhandenen Aus- und 
Weiterbildungsmöglichkeiten geschaffen werden, gewerkespezifische Bedarfe und Hemmnisse festgestellt 
sowie Maßnahmen entwickelt werden, um Fachkräfte für die Energiewende & Klimaschutz hier in der Region zu 
gewinnen. Wir sind gespannt!  

Wählt einen der folgenden Workshops aus und meldet Euch bis zum 9.11.2022 an. Die Teilnehmer:innenzahl ist 
begrenzt. 

1. PV + Elektro (Moderation: Heiko Hilmer, reka) 

2. Heizung + Wärmepumpe (Moderation: Claas Rühling, Solvis) 

3. Dämmung + Gebäude (Moderation: Aiko Müller-Buchzik, renob) 

Anmeldung unter kontakt@r-eka.de 

Ansprechpartnerin für inhaltliche Fragen: 

Astrid Hilmer, Regionale Energie- und KlimaschutzAgentur e.V., a.hilmer@r-eka.de, 0162-1568075 

Der Workshop wird im Rahmen der Veranstaltungsreihe „Fünf nach Zwölf – Klimaschutz für alle!“ vom 
Regionalverband Großraum Braunschweig gefördert. 

 

Workshop: Die Klimaschutzschmiede: So wirst Du wirksam für Klimaschutz! | 19.11.2022 | 10:00 - 15:00 | 
online 

Du möchtest aktiv werden für Klimaschutz, aber weißt nicht wie und mit welchem Projekt? Oder Du brauchst Hilfe 
bei einem Deiner Projekte zur Klimagerechtigkeit? In diesem Workshop lernst Du, wie Du deine Projektidee 
formulierst, die Finanzierung gestaltest und allgemeine Aufmerksamkeit erzielst. Außerdem zeigen wir Dir einen 
Pool von Projektideen, aus denen Du Dir ein passendes auswählen kannst, wenn Du keine eigene Projektidee 
mitbringst. Alle Privatpersonen oder Initiativen sind willkommen. Der Teilnahmebeitrag ist allen Partizipant:innen 
selbst überlassen. Gib, was es Dir wert ist und so viel du möchtest! 

Mehr Infos unter: https://www.r-eka.de/event/workshop-die-klimaschutzschmiede-so-wirst-du-wirksam-fuer-
klimaschutz/ 

mailto:kontakt@r-eka.de
mailto:kontakt@r-eka.de?subject=kontakt%40r-eka.de
mailto:a.hilmer@r-eka.de?subject=a.hilmer%40r-eka.de
https://www.r-eka.de/event/workshop-die-klimaschutzschmiede-so-wirst-du-wirksam-fuer-klimaschutz/
https://www.r-eka.de/event/workshop-die-klimaschutzschmiede-so-wirst-du-wirksam-fuer-klimaschutz/


 

 

Workshop: Nachhaltig Leben | 27.11.2022 | 13:00 - 18:00 | online 

In diesem Workshop bekommst Du viele Tipps und Ideen, wie Du nachhaltiger leben und dabei einen 
Klimaschutzbeitrag leisten kannst. Wir besprechen Deine Möglichkeiten im Alltag und ermitteln gemeinsam 
deinen ökologischen Fußabdruck. Finde Deinen Weg für mehr Klimaschutz! Gib als Teilnahmebeitrag so viel wie 
dir möglich ist. Wir freuen uns!  

Mehr Infos unter: https://www.r-eka.de/event/workshop-nachhaltig-leben/ 

Anmeldung: kontakt@r-eka.de 

 

Information zu unserer Projekt-/Geschäftsentwicklung "Solarmodellbau Kurse", bzw. "klima.BILDUNG" 
von Heiko 

Die Solarmodellbau Kurse erfreuen sich einer großen Beliebtheit. Auch ohne Werbung erreichen uns Anfragen 
von Schulen, Jugendzentren und auch Altersheimen. Die Kombination aus Werken und altersgerechter 
Wissensvermittlung zu Erneuerbaren Energien macht allen großen Spaß. Schon lange wollen wir mit diesem 
Bildungsangebot Arbeitsplätze schaffen, weil wir leider nicht alle Anfragen bedienen können. Sei es als Nebenjob 
für Studierende oder für Eltern in der Kinderbetreuungszeit, sei es für Menschen im Unruhestand als Zubrot oder 
auch als ehrenamtliche Tätigkeit - in Kombination mit unseren anderen Bildungsmodulen sind sogar Vollzeitjobs 
denkbar. Zumal die Zielgruppe sich noch weiter fassen lässt: Kindergeburtstage, Festivals, Kinderbetreuung bei 
Veranstaltungen wie Messen und Ausstellungen, um nur ein paar zu nennen. Jetzt haben wir fünf begeisterte 
Menschen gefunden, mit denen wir Ende November die Geschäftsidee weiterentwickeln und überlegen wie wir 
Kursleitende finden und ausbilden, wie wir mit anderen Anbietenden Synergien nutzen können und wie der Start 
finanziert werden kann. Das Wichtigste allerdings ist es, eine treibende Kraft zu finden, eine Geschäftsführung die 
den Hut aufsetzt.  

Die reka wird unterstützen, hat aber keine weiteren Kapazitäten für eine Leitungsfunktion. Aber das ist ja auch 
das Konzept der reka: Menschen aktivieren und vielleicht sogar aus toxischen Arbeitsverhältnissen heraus holen 
und mehr gesellschaftlich wertvolle und ökologisch sinnvolle Arbeitsplätze schaffen. Wenn Du jemenschen kennst 
oder Dir selbst vorstellen kannst, Kurse zu leiten, kannst Du Dich gern bei uns melden. Dann nehmen wir Dich in 
die Warteliste und sprechen Dich gleich an, wenn wir mit dem "Train the Trainer" starten. 

  

Willst Du unsere unabhängige Arbeit unterstützen?Vielleicht sogar kontinuierlich, damit wir effektiv und 
konsequent Klimaschutz vorantreiben können? 

SUPER! Schon 200 Menschen wie Du können zusammen eine unabhängige Klimaschutz-Arbeitskraft 
finanzieren, wenn sie durchschnittlich 20 € monatlich spenden. Fünf Arbeitskräfte ist unser erstes Ziel - 
zusammen schaffen wir das! Die bisher größte Spende sind 100 € monatlich … wir sind begeistert über so viel 
Vertrauen in unser Wirken!  

 

Aus den reka-Untergruppen 

 

Erinnerung Ernährungsrat 
Gründungsveranstaltung | 07.11.2022 | Haus der 
Kulturen 

07.11.2022 | 17:00 | Haus der Kulturen 

https://www.r-eka.de/event/workshop-nachhaltig-leben/
mailto:kontakt@r-eka.de


 

Wenn Du in Braunschweig zur Ernährungswende beitragen möchtest, dann komm zur Gründungsveranstaltung 
am 07.11.2022 ins Haus der Kulturen! Themen sind Projekte zu dieser und deren AGs sowie der Aufbau eines 
Ernährungsrates. In diesem hast Du die Möglichkeit den Fokus selbst mitzubestimmen! Der Rat wird durch 
Fördergelder der Stadt Braunschweig unterstützt. Solltest Du noch Fragen haben, komm gern zu einem unserer 
online Q&A-Termine im Vorfeld. Zeiten dafür findest Du im Anmeldelink. 

Komm doch vorbei, wir freuen uns!  

Hier ist der Link zur Anmeldung: https://www.r-eka.de/ernaehrungsrat-anmeldung/ 

  

 

#genugverWEILt - Forderungen von Fridays for 
Future an die neue Landesregierung 

Fridays for Future Niedersachsen richtet sich mithilfe einer Petition an die künftige Landesregierung und stellt 
Forderungen an den Koalitionsvertrag. Das Ziel ist, dass sofortige Maßnahmen gegen die Klimakrise 
eingearbeitet und ergriffen werden - nicht nur in Braunschweig sondern auch bundesweit. Die Forderungen 
erstrecken sich von Themen der Klimagerechtigkeit über den Verkehr bis hin zur Landwirtschaft. Die neue 
Landesregierung kann sich nun Glaubwürdigkeit erarbeiten. Klimaschutz - eine reale, gegenwärtige und 
zukünftige Bedrohung für die Menschheit und eine Pflichtaufgabe. Möchtet ihr dies unterstützen, dann habt ihr 
jetzt die Möglichkeit! 

Möchtet Ihr auch etwas bewegen? Dann geht´s hier zur 
Petition: https://weact.campact.de/petitions/niedersachsen-hat-genugverweilt-forderungen-von-fridays-for-future-
an-die-neue-
landesregierung?source=rawlink&utm_medium=recommendation&utm_source=rawlink&share=c79a474a-a81a-
4234-8371-7cd471c18e72 

Fridays for Future: https://fridaysforfuture-niedersachsen.de/ 

 

Fundstücke 

 

The Dragon Dreaming Playbook 

Wollt ihr politisch etwas bewegen in einer sozialen Bewegung, einer NGO oder Verein? Seid ihr Teil eines 
Gemeischaftsprojekts oder Ähnlichem? Möchtet ihr bei der Gestaltung von Bildung in unterschiedlichen 
Bildungseinrichtungen mitbestimmen? Wollt ihr eine nachhaltige Ökonomie oder Kunst und Kultur 
gemeinschaftlich gestalten? Dann ist das Dragon Dream Playbook genau das Richtige. Das Dragon Dream 
Playbook hilft dabei im Team Projekte so zu verwirklichen, um damit den inneren und äußeren Wandel mithilfe 
von bis zu 50 Methoden zu verbinden. Es unterstützt dabei in 4 Bereichen: Handeln, Träumen, Planen und 
Feiern. Mithilfe von Facilitation, Online- und Präsenz-Workshops unterstützt das Team seit über 10 Jahren 
Projekte aller Art und zieht dabei Inspiration aus diversen Design-Thinking und Produktmanagement-Theorien. 
Plant ihr eines solcher Projekte, dann nutzt doch das Playbook und unterstützt damit die Gemeinschaft! Das 
Team des Dragon Dreaming Playbook freut sich über Fragen, Anregungen und Interessierte! 

Website dragon-dreaming-playbook.net 

Adresse: Immenhöven 33, 22417 Hamburg, Tel. +49402101879, Email ilona_koglin@whoopee-connections.de 
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Buchempfehlung: Total Reset | Ein Geo-Engineering 
Thriller 

Für alle Geo-Engineering Interessent:innen, Fans von Zukunftsromanen oder dem Montageroman "Der 
Schwarm" des Autors Frank Schätzing: Total Reset - ein 278 Seiten umfassender Geo-Engineering Thriller ist 
das aktuellste Buch von Kerstin Doerenbruch. Die Autorin versetzt den Leser in das Jahr 2036, in welchem die 
Welt vor einer neuen Ära der Bekämpfung des Klimawandels steht. Ein künstlicher Vulkanausbruch soll für die 
Temperaturabsenkung sorgen. Doch diese Art des Geo-Engineerings bringt keinen gemeinschaftlichen Vorteil. 
Schaffen die Protagonist:innen die Spirale des Wettrüstens aufzuhalten? Die Umweltwissenschaftlerin beschreibt 
ein Szenario, welches möglicherweise als letzte Option gelten wird. 

Sprache: Deutsch 

NOEL-Verlag; New Edition, 15. November 2021, ISBN-10: 3967530949, ISBN-13: 978-3967530940 

https://www.noel-verlag.de/bücher/doerenbruch-kerstin/total-reset/#cc-m-product-12922175426 

 

Greenpeace - Informationen zum 29 Euro Ticket 

9 Euro Ticket Nachfolge - wie geht es nun weiter? Wird es eine nachhaltige dauerhafte Lösung geben?  

Jetzt hat Greenpeace zu den aktuellen Erkenntnissen und dem 29 Euro Ticket eine digitale Broschüre 
veröffentlicht. 

Link zur 
Broschüre: https://www.greenpeace.de/publikationen/Kalkulation_Klimaticket.pdf?utm_campaign=verkehr&utm_s
ource=www.greenpeace.de&utm_medium=referral&utm_content=press-release&utm_term=klimaticket 

 

Termine 

 

Regionaltreffen GWÖ Regionalgruppe Harz bis Heide 
|  16.11.2022 | 19.00 Uhr | VHS Bildungshaus | Hugo-Junkers-

Weg 5 | Wolfsburg 

16.11. 19.00 Uhr Regionaltreffen GWÖ Regionalgruppe Harz bis Heide, VHS Bildungshaus im Hugo-Junkers-
Weg 5, 38440 Wolfsburg) 

Die Gemeinwohl-Ökonomie Regionalgruppe Harz bis Heide lädt herzlich zum Regionalplenum und zum 
Austausch rund um gemeinwohlbasierte Aktivitäten in der Region ein. Hier kannst Du eine Alternative zu 
Ökonomien kennenlernen, die Ausbeutung von Mensch und Natur in Kauf nimmt.  

Die GWÖ-Regionalgruppe Harz bis Heide freut sich auf bekannte Gesichter genauso wie auf neue Interessierte. 

Falls Du fragen hast, schreibe Sie gerne an die Email harzbisheide@ecogood.org. 

Falls Du Dich weiter über Gemeinwohlökonomie informieren willst klicke https://germany.ecogood.org/ueber-
uns/regionalgruppen/ 

https://www.noel-verlag.de/b%C3%BCcher/doerenbruch-kerstin/total-reset/#cc-m-product-12922175426
https://www.greenpeace.de/publikationen/Kalkulation_Klimaticket.pdf?utm_campaign=verkehr&utm_source=www.greenpeace.de&utm_medium=referral&utm_content=press-release&utm_term=klimaticket
https://www.greenpeace.de/publikationen/Kalkulation_Klimaticket.pdf?utm_campaign=verkehr&utm_source=www.greenpeace.de&utm_medium=referral&utm_content=press-release&utm_term=klimaticket
mailto:harzbisheide@ecogood.org
https://germany.ecogood.org/ueber-uns/regionalgruppen/
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COP27 | 06.11.2022 - 18.11.2022 | 27. UN-
Klimakonferenz | Sharm el-Sheikh  

Vom 6. bis 18. November treffen sich alle Mitglieder:innen der Klimarahmenkonvention der Vereinten Nationen 
(UNFCCC) in Sharm el-Sheikh unter dem Vorsitzenden und Ägyptens Außenminister Samih Schukri zum größten 
Klimaschutztreffen. Dieses findet jährlich statt und mitlerweile zum 27. Mal.  

Die 27. Konferenz der Vertragsparteien des Rahmenübereinkommens der Vereinten Nationen über 
Klimaänderungen wird Maßnahmen zu diversen Themengebieten besprechen, die für die Bewältigung der 
Klimakrise von entscheidender Relevanz sind, wie z.B. die Verringerung der Treibhausgasemissionen, die 
Stärkung der Widerstandsfähigkeit sowie die Anpassung an die unvermeidlichen Auswirkungen des 
Klimawandels, die Energiekrise, die aktuellen Wetterereignisse, die Rekordtreibhauskonzentrationen und die 
Erfüllung der Verpflichtungen zur Finanzierung von Klimaschutzmaßnahmen in Entwicklungsländern. 

Das Ziel der COP27 ist die Solidarität zwischen den Ländern zu erneuern.  

Programm für COP27: https://cop27.eg/#/presidency/events 

 

Euch gefällt, was wir tun? Mit Deiner Spende - regelmäßig oder einmalig - trägst Du dazu bei, dass wir uns noch 
mehr für Klimaschutz einsetzen können! 
Hier geht's lang: https://www.r-eka.de/spenden/ 

Unser Spendenkonto: IBAN: DE29 4306 0967 4086 5164 00 bei der GLS Bank 

 

DANKE an alle Spender:innen! 

Mit Euren Spenden unterstützen wir als Plattform ganz unterschiedliche Initiativen bei ihren 
Klimaschutzaktivitäten, so z. B. lokale FFF-Gruppen, Friends of the Forest (FoF), Verkehrswendeinitiative, 
wandel.WOHNPARK und natürlich die öko-sozialen Arbeitsplätze der reka und unsere Veranstaltungen. 

Die Entwicklung des Spendenaufkommens motiviert uns, unsere Aktivitäten auszubauen: 

Unser Ziel: 5 unabhängige Klimaschutz-Arbeitskräfte 

für konsequenten Klimaschutz hier in der Region 
Deine Spende für öko-soziale Arbeitsplätze 
20 Euro mtl. x 1.000 Spender:innen 
Mit Dir gestalten wir den regionalen Wandel! 

Infos: www.r-eka.de/greeninvest/ 

 

Du möchtest mit uns Kontakt aufnehmen? 

⇒ www.r-eka.de/ueber-uns/reka-zum-anfassen 
 
Folge uns in den Sozialen Medien: 

⇒ www.facebook.com/reka38  ⇒ www.twitter.com/reka_ev  ⇒ www.instagram.com/reka_ev 

 
Bewerte uns: Deine Meinung ist uns wichtig! 

⇒ www.r-eka.de/mitmachen/reka-bewerten 

Du möchtest Mitglied werden? 

⇒ www.r-eka.de/mitmachen/#mitgliedwerden 

https://cop27.eg/#/presidency/events
http://www.r-eka.de/spenden/
http://www.r-eka.de/greeninvest/
https://www.r-eka.de/ueber-uns/reka-zum-anfassen
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https://www.twitter.com/reka_ev
https://www.instagram.com/reka_ev
https://www.r-eka.de/mitmachen/reka-bewerten
http://www.r-eka.de/mitmachen/#mitgliedwerden


 

Regionale Energie- und KlimaschutzAgentur e. V.  

- Der Verein ist gemeinnützig - 
(VR 201330, AG Braunschweig) 
Sitz: Humboldtallee 119, 38228 Salzgitter 
Vorsitzende: Dipl.-Ing. (FH) Heiko Hilmer, Uwe Geisler 
⇒ www.r-eka.de 

 

http://www.r-eka.de/

